
Huskeliste ved dødsfald  
Hvad skal du huske når en, du elsker, dør? Når man står midt i sorgen forekommer det tit, at man er 
mere glemsom end normalt. Det er helt naturligt. Derfor er det rart at have en tjekliste, så du ikke 
glemmer nogle af de vigtigste ting. Listen er et hjælpemiddel, som kan bruges som udgangspunkt. 
Det vil sige at listen ikke har alt det, du måske skal tænke på. Men det er forhåbentlig et godt sted 
at starte. 

OBS: Skifteretten lukker alle konti, også fælleskonti, når en person dør. Banken vil være behjælpelig 
med at betale regninger løbende, samt et beløb til daglige indkøb og lignende. 

PERSONLIGE PAPIRER TIL BEDEMAND/KIRKEKONTOR
- Sygesikringsbevis eller CPR-bevis. 
- Evt. ”Min Sidste Vilje”

ARRANGEMENT
- Tidspunkt for begravelse eller bisættelse. 
- Evt. udsyngning  Find inspiration til sange og salmer her, lige til at printe

- Mindesamvær - sted, tid, antal deltagere.  
- Dødsannonce 
- Hvem skal bære kisten?  
- Tøj afdøde skal have på i kisten 
- Evt. valg af sange eller salmer 

SUNDHED
- Tandlæge/lægeaftaler 
- Hjælpemidler fra kommune eller lignende 
- Indkaldelse fra sygehus og læge mv. 
- Aflevere medicin på apotek

BOLIGFORHOLD
- Opsigelse af lejlighed
- Husleje og kontrakt – også ældrebolig
- Tømme køleskab og fryser
- El-forsyning
- Fjernvarme/gas/olielevering
- Vandforsyning
- Vinduespudser
- Skorstensfejer
- Snerydning
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https://minafsked.dk/sange-og-salmer-ved-hoejtidelighed/
https://minafsked.dk/sange-og-salmer-ved-hoejtidelighed/


ABONNEMENTER
- Aviser, magasiner, dagblade osv.
- Telefon
- TV-pakke
- Internet
- Streaming-tjenester (Netflix, HBO, Spotify, Viaplay, og lignende)
- Medielicens
- Foreninger og klubber
- Fagforening
- Kontokort
- Biblioteksbøger, der skal afleveres
- Foreningsmedlemskaber
- Betalingsservice

 

PERSONLIGE EJENDELE
- Omregistrering af bil/båd/knallert
- Våben – kontakt politi hvis du er i tvivl
- Leje af computer, fjernsyn, mobiltelefon

 

FORSIKRINGER
- Indboforsikring
- Bilforsikring
- Ulykkesforsikring
- Private pensionsforsikringer
- Skatteforhold, der skal ændres ved ægtefælle

 

SOCIALE MEDIER
Disse sider kan nogle gange slettes eller gøres til mindesider – ofte ved at udfylde en formular on-
line.

- Facebook
- Instagram
- Twitter
- Tumblr
- LinkedIn
- Andre:
-
-

I samarbejde med Min Afsked kan www.itterno.com være behjælpelige med at tage hånd om de 
digitale konti, et dødsfald efterlader. Sådan kan tiden i stedet bruges på alt det andet, der virkelig 
betyder noget i en svær tid.
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Noter:

Vi håber, du finder denne liste behjælpelig i en svær tid. Hvis du har flere spørgsmål er du velkom-
men til at kontakte os.
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